Pour le REC et son président, « I'objectif est rempli »

Entre guillemets
Jean-Marc Trihan, président du REC

Le soulagement j -
Les dernieres semaines etaient
un peu sous tension, alors on peut
dire que la soirée a été joyeuse. Il y
avait quelgue chose d'organisé au
club house, jusgu’ol on est resté a
une heure tardive... (sourire).
On sort d'un cycle de deux ans ol
tout le monde a beaucoup bosseé. ||
_y a du soulagemeant, franchement.
Maintenant, ce n'est que du bonus.
Les jousurs, entre eux, se sont fixés
de remporter le championnat. Mais
pour nous, l'objectif est rempli.

Les clés du succeés

On est passés a travers les gouttes
cette saison. On a aussi eu quelgues
signes du destin positifs, comme
les victoires contre Le Rheu, par
exemple. Il y a eu un gros travail, mais
on peut dire gue les planstes étaient
alignées, oui. Les clés de la réus-
site 7 Une grasse préparation phy-
sique et un staff trés étoffé, que ce
sait au niveau technigue ou medical.
On n’a pas eu de grosses blessures
cette saison, par exemple.

Aussi, on a un groupe de qualité
et avec de la quantité. Au debut, ca
 a été dur a faire comprendre a cefr-

tains joueurs, compeétiteurs, qu’il fal-

lait qu’on fasse tourner. Et finalement,
¢a marche trés bien. Ca fait deux ans
que le groupe travaille ensemble.

Assuré de monter en Fédérale 1, le REC veut aussi gagner le championnat.

L’avenir
On ne peut pas dire qu'on place
Rennes sur la carte du rugby fran-
cais. Si on se maintient et gu'on s'ins-
talle en Fédérale 1, peut-étre. On va
avoir une augmentation du budget
assez conséguente. Les déplace-
ments vont augmenter, les frais d'ho-
tel aussi, les frais d'arbitrage... On
aura un budget au niveau des plu
bas de Fédeérale 1. ;

Il nous faut guelgues renforts, on
devrait recruter cing, six joueurs dont
le rugby est l'activité principale. Mais

€< On aimerait créer un pole formation avec les clubs
autour de Rennes. Il faut une convergence des
potentiels. Nous, on ne veut pas étre un club de
mercenaires, on veut des joueurs Bretons. »»

Jean-Marc Trihan,-présidernt du REC.

Oués‘b

- les revenus seront encore modestes,

bien loin, trés loin de la 3% division
de football par exemple. On sait que
des joueurs attendaient de voir si on
montait avant de se décider & signer
chez nous. Et on va aussi faire venir
des jeunes joueurs, faire des paris. Il
faut qu’on soit intelligents dans le re-
crutement, avec des gens qui se ba-
garrent pour le club, et gardent I'état
d'esprit du REC. 3%
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r 3 - En Fédérale 1,
Tele le REC pourrait
- avoir l'opportuni-
té d'étre diffusé sur la chaine
LEquipe 21, comme c'était le
cas cette saison pour certains
matches de cette division.



