Armivé en provenance du Rheu la saison derniere, Théo Platon a pris
place dans les lignes arriéres récistes. Passe par Biarritz, Vannes ou
encore Rouen, cet amoureux du ballon ovale trouve aujourd’hui ré-
compense a son abnégation sur les terrains de Fédérale Une.

Nombreux sont les petits qui révent de
devenir professionnel et de tutoyer les
sommets du rugby mondial. Théo Platon
en fait partie et n'a pas hésité a partir i la
conqueéte de ses réves, malgre les conseils
de ses entraineurs :« Gamin, lors de mes
stages rughy, les entrainenrs étaient bon-
nétes sur la réussite dans le rughy pro-
Sfessionmel. s nous répétaient gu’un
quart serdement des inscrits au Pole Es-
poir entrevoyaient une carriére profes-
stonnelle. »

Une mise en garde qui n’cffraie pas le
jeune homme. Enchainant les bons résul-
tats au Pole Espoirs de Tours puis en
cquipe de France B, Theo se révele et les
premiers contacts affluent : « Tow! s'est en-
chainé trés vite. Grice a mes résullals,
Plusienrs clubs m'ont contacté pour me
permetire de continuer et d'évolué, 'ai
chotsi Biarritz et La Rocbelle par rapport
aux profets des clubs, leur notoriélé et
bien sur le feeling. Lorsque fai visité les
derx infrastructures, le discours de Biar:
ritz mt'a tapé dans Ueedl Les divigeants as-
suraient de me garder une place en
Espoirs a mes 18 ans. A l'époque, beau-
coup de centres de formation respec-
tatent les catégories d'dge. La, favais
lopportunité de me montrer trés vite »

« JE M'ENTRAINAIS AVEC
GAEL FICKOU, JEFFERSON
POIROT, PAUL JEDRAZIAK »

Biarritz, grosse écurie de TOP 14, déborde
de jeunes talentueux, ceci entrainant une
concurrence rude et féroce. Pour autant,

Theo se fraye un chemin jusqu'aux sélec-
tions nationales U20 i« Quand j'al appris
ma sélection pour 'Equipe de France
[20, ¢'était un premier réve réalisé, Je
m'entrainais avec Gaél Fickoun, fefferson
Poirot, Paul fedraziak, qui aufouwrdbud,
enchainent les sélections. Je suis arrivé
en plein milieu du towrnoi des VI na-
tions, les fovenrs n'ont tout de suite ac-
cuetlli dans une bonne ambiance. »
Apres avoir dispute les six nations ainsi
que deux matchs de Coupe du monde,
Theo Platon est preta passer chez les pro-
fessionnels, une autre réalitc :« Lannde o
Je suis passé professionnel, Biarritz est
descendi en Pro 12, ce qui a chamboulé
pas mal de choses. Je w'al pas é1¢ gardé
et mon agent w'a vien fait pour m'aider
Je devais retrowver un autre club. » Les
contacts s¢ sont €tablis en Bretagne, a
Vannes. Un club a I'épogque en Fédérale
Une :« Quand je suwis arrvivé a Vannes, le
club w'avail pas encore le profet de mon-
ter mais voulait plutol se stabiliser: Cest
Powrguol j'ai refoint les lignes arriéres
avec beaucoup de plaisi»
Un plaisir de courte durée, puisque Théo
apres cing matchs sculement, est victime
des ligaments croisés. Une blessure qui l'a
tenu hors des terrains durant plusicurs
mois 1« Celte blessure a été dure a avaler:
Malgré la compassion des dirigeants,
Jétais d'awcun apport alors que fe ve-
nails d'arriver Malbewreusement, quand
Je suis revenu, ¢ élait lannée de la mon-
tée, el je faisais partie du mauveais
wegon. fe n'ai pas été gardé, un nonvel
échec dur d encaisser ». Optimiste de na-
ture, il part i la recherche d'un nouveau

RENNES ETUDIANTS CLUB RUGBY

THEO PLATON

“AUJOURD’HUI,
JE W’EPANOUIS
SUR LE TERRAIN
ET EN DEHORS”

club pour entretenir son réve du haut ni-
veau : « Jexpérimente Rowen, oit, la
aussi, le sort ne m'a pas épargné. Len-
trainenr a mis six mois a me faire jouer
mais cétalt trop tard pour faire mes
prevves, Les absents ont lowfours tort,
alors malgré le litre de champion de
France, je suis d nowvean remercié... »
Ce nouveau revers encaisse par Théo pro-
voque le declic @« J'en avads marre, car
Plus javangais dans la vie, plus ma si-
tuation devenail précairve. Roven a été la
poutte d'ean qui a fait déborder le vase.
Jai pris a ce momenta, la décision d'en-
trer en double-projet, de stabiliser ma
carriére professionnelle tout en jouant
au rughy: » Grice aux contacts noues i
Vannes, il débarque au Rheu, club aux
licns alors installés avec le RCV.1y prend
un nouveau départ « 'ai commencé par
mt'occuper de mon doubleprofet et d'un
sectenr gqui me passionne, Uimmobilier
Jai tronvé une agence indépencdante
dans lagquetle je commengais mon COD,
COlé sportif, néanmoins, la sitwation du
Rbeu el son profet ne corvespondaient
pas @ ma viston du rughy. Jai donc
choisi de migrer vers le REC »

Un brin perfectionniste, le néo-Recis
continue sa progression dans l'immobilier,
sans délaisser le REC, un club ou il se sent
bien :« fe suis investi et beureux au REC
Le groupe s'entend bien, el nous avons
tous la méme vision du rughy et
sontmes motivés par le frofet collectif ».

« RENNES EST UNE VILLE
QUI ME CORRESPOND, JE VAIS
TOUT FAIRE POUR Y RESTE »

Sur le terrain, le REC connait une saison
difficile, celle de Ia confirmation, dans un
championnmat tres releve. Une situation
loin de deprimer Theo et ses cocquipicrs,
bien décides a y remédier le plus rapide-
ment possible :« Nowus avons raté le coche
en début de saison. Cest dommege car
dans ce club tout le monde bosse, et se
donne a fond. Chacun a un role a fower,
ca faisait longtemps que je m'élais pas
senti aussi vtie dans un groupe H y a
une énergte positive autonr du club, a
nous de la satsir pour inverser la len-
dance »

Heureux sur tous les plans, Iarriere se pro-
jete e Angfourd bui je m'épanouis sur le
terrain et dans mon travail. f'ai trouvé
le compromis gue je soubaitals a force
de travail, car étre pris chez Lamolte ¢'est
gratifiant. Cest une bonne entreprise,
avec de belles valeurs. Je termine mon
contral fin juin, nous ferons le point
avee tout le monde pour la suile. fe sou-
baite m'installer avec ma compagne du-
rablement quelgue part. Rennes est une
ville gui nous correspond, fe vais toul
Jaire pour y resters Le message est passc.

Matthieu Giboire

CALENDRIER

J01- REC - TYROSSE 24-26
J02- REC - UCS 25-26
J03- ARCACHON - REC 06-22
J04- REC -~ MARMANDE 32-10
J05- NIORT - REC 16-15
J06- REC - DAX 00-37
JO7- TRELISSAC - REC 12-11
J08- REC - ST JEAN DE LUZ  03-09
J09- BERGERAC - REC 17-17
J10- ANGLET - REC 17-15
J11- REC - NANTES 14-10
CoGNAC 54 [EJ NIORT 41
3 st-oean-Luz 50 [EJ] STADE NANT. 41
El oax 48 [[] mARmANDE 40 [EJ TYROSSE

J12- TYROSSE — REC 18-13
J13- COGNAC - REC 38-20
J14- REC - ARCACHON 21-15

J15- MARMANDE - REC 26-23

J16- REC — Niort 16/02
J17- Dax - REC 23/02
J18- REC - Trélissac 01/03
J19- Saint Jean de Luz - REC  15/03
J20- REC - Bergerac 22/03
J21- REC — Anglet 05/04
J22- Nantes - REC 19/04

ANGLET 37 RENNES 31
3 tréussac 37 [l ARCACHON 29
35 [F] BERGERAC 16




5 QUESTIONS A... JEAN-MARC TRIHAN, presient ou REC RuGsy

“NOUS AVONS GAGNE LE

RESPECT DE NOS ADVERSAIRES”

L'absence de play-offs trés probable cette
saison est-elle un coup de frein au projet
du club ?

Sincérement, non, nous savions que cette sai-
son, celle de la confirmation, serait compliquée
et pleine d’embiches. La poule est trés rele-
vée, sans promu, et |'effet de surprise ne joue
plus, nous sommes aussi attendus et respec-
tés.

Nous avons peut-&tre un peu moins d'enthou-
siasme et de fraicheur que I'an passé mais les
contenus sont bons, souvent trés intéressants
et auraient pu &tre un peu plus valorisés au
compteur points. Vraiment, ce que nous pro-
duisons n'est pas déconnant du tout, il y a de
I'engagement. Je ne suis pas inquiet.

Pourtant le maintien

'est pas encore assuré ?

C'est vrai, mathématiquement, ce n'est pas
fait. Nous ne sommes, comme beaucoup
d'équipes de cette poule, pas a I'abri d'une
mauvaise surprise consécutive a une série né-
gative. Je pense que trois victoires d'ici & la fin
du championnat seront suffisantes pour re-
nouveler notre bail a cet échelon. Nous avons
beaucoup souffert cette année dans les résul-
tats mais aussi beaucoup appris. Ce sera &
prendre en considération dans la préparation
de notre effectif et dans notre projet de jeu &
venir.

Le groupe va-t-il beaucoup changer

la saison prochaine ?

Nous étions sur un cycle de deux saisons avec
un groupe retouché ici et 1. L'an prochain, il
devrait y avoir pas mal de mouvement. Il est
important de régénérer un groupe, d'apporter
des retouches. Nous y travaillons, avec cette

envie de poursuivre le développement du club
a tous les étages, de la formation au senior,
tout en restant attentif aux évolutions des in-
frastructures.

Le président que vous étes est-il toujours
heureux d'étre a la téte du REC ?

Sincérement, oui, je vois ce rdle comme celui

d'un animateur d'équipe qui améne de la
structuration et doit avoir aussi une action de
représentation auprés des instances, des par-
tenaires. J'y ai pris godt méme si tout n'est
pas toujours facile, loin de Ia. Il y a parfois des
tensions, des angoisses, méme si bien sir, tout
est fait pour que tout se passe correctement.
Le club a bien évolué grice au travail de tous
mais nous pouvons encore faire mieux.

L'objectif reste d'installer I'équipe

en Fédérale Une sur la durée ?

C'est exactement cela, n'allons pas trop vite.
Vannes a mis dix ans 4 accéder a la Pro D2, le
projet est sur le moyen et long terme. Nous
avons gagné le respect de nos adversaires,
nous sommes désormais, on le ressent chez
nos adversaires, une équipe sérieuse de Fé-
dérale Une et c'est déja un beau chemin de
parcouru en quatre ans. L'équipe a pris sa
place, en numéro 2 du rugby breton et tout le
monde bosse dur et dans le bon sens. Nous
continuerons sur cette voie I'an prochain avec
le méme staff et les acquis de notre seconde
saison A ce niveau.

Recueilli par Julien Bouguerra
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